
FORMATION
MICRONUTRITION

La formation la plus complète en
micronutrition jamais créée ! 

Plus de 30h d’enseignement, 1000+ pages,
un véritable outil clinique.

www.naturaneo.fr



Découvrez un module e-learning unique, conçu
par William Kadmiry, naturopathe
spécialisé en micronutrition, destiné aussi
bien aux professionnels de santé qu’aux
débutants passionnés !
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...

Apprenez à utiliser la micronutrition
comme un véritable arsenal
thérapeutique, précis, sourcé et guidé
par la pratique fonctionnelle.

>



Classés par grandes familles :
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Une véritable bible de micronutrition pensée
comme un dictionnaire pratique, consultable en
fonction des problématiques, des pathologies ou

du complément recherché.

Acides aminés &
protéines

Vitamines
liposolubles

Vitamines
hydrosolubles

PLUS DE 90 MICRONUTRIMENTS
ABORDÉS EN DÉTAILS

Pour chaque micronutriment :
📌 Une vidéo complète
📌 Un diaporama téléchargeable
📌 Un support écrit détaillé : 
     plus de 1000 pages au total

Minéraux & oligo-
éléments

Phytonutriments
& autres composés
bioactifs

>



4

Chaque vidéo dure entre 15 minutes et 1 heure et
vous offre un contenu complet pour chaque
micronutriment :

Introduction et historique

Biosynthèse & métabolisme

Sources alimentaires fiables

Supplémentation : formes, dosages,
timing, interactions

Analyses biologiques pertinentes + valeurs
optimales

Contre-indications détaillées

Synergies thérapeutiques dans une
vision fonctionnelle

Revue exhaustive de la littérature scientifique,
sourcée et actualisée

Conclusion et points clés à retenir
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 Une introduction globale à la micronutrition,
son histoire, ses fondements et ses liens avec la

naturopathie et la médecine fonctionnelle.

Un chapitre complet sur la sélection des
compléments alimentaires : formes, labels,

excipients, pièges, critères de qualité, pratiques
industrielles, et comment choisir efficacement

selon chaque situation clinique.

→ les micronutriments pertinents
→ les doses utilisées dans les études
→ les précautions à connaître
→ les synergies utiles

Vous accédez aussi à un tableau
de recherche par indications et
pathologies, qui vous permet de

trouver immédiatement :

La formation inclut également :



Un module complémentaire dédié aux phytonutriments
est en cours de finalisation et sera OFFERT lors de sa
sortie pour les 50 premières personnes ayant acheté
le pack complet dès maintenant.
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BONUS 50 PREMIERS INSCRITS

Ce nouveau module comportera 40
phytonutriments supplémentaires, analysés avec la
même rigueur : métabolisme, études, dosages, contre-
indications, synergies, etc.



POUR QUI ?
Les naturopathes

Aujourd'hui, la micronutrition n'est pas un
"plus" dans sa boîte à outil : C'est une base,
indispensable pour agir à la racine du
problème, et proposer un naturopathie
adaptée au 21ème siècle.

Notre promesse avec cette formation :
Vous permettre de maîtriser l'ensemble
des micronutriments, et savoir les
appliquer facilement en pratiques grâce à
nos fiches pratiques par pathologie.

Les professionnels
de santé

Les particuliers

Pourquoi ?
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Médecins, pharmaciens, kinésithérapeutes,
ostéopathes, etc.
Les outils inclus dans cette formation seront
une mine d'or accompagner vos patients vers
une guérison durable et profonde.

"Micronutrition Expert" vous donne
toutes les compétences et outils clé en
main et directement applicable dans votre
pratique pour accompagner vos patients en
profondeur.

Toute personne atteinte de maladies ou
Cette formation vous accompagne à régler
vos troubles de santé à la racine, et à
retrouver un quotidien dans leauel vous vous
levez le matin après une nuit réparatrice,
sans douleur et plein(e) d'énergie.

Chez Naturaneo, nous avons à coeur de vous
retransmettre ces connaissances de manière
pratique et applicable, accessible au grand
publique, pour vous permettre de
retrouver un corps en pleine forme



Une fois inscrits, vous gardez l’accès à vie,
y compris à toutes les futures mises à jour.

ACCÈS À VIE
INCLUS
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...

FAQ
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« À qui s’adresse cette
formation ? »

Aux professionnels de santé, aux thérapeutes,
aux étudiants et aux personnes souhaitant
utiliser la micronutrition pour elles-mêmes.

« Combien de micronutriments
sont étudiés ? »

Actuellement plus de 90 micronutriments.
Le module complémentaire phytonutriments
contenant 40 phytonutriments sera OFFERT
pour les 50 premiers inscrits lors de sa sortie !

« Combien de temps
dure la formation ? »

Plus de 30 heures de vidéos
réparties en modules thématiques.
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« Les vidéos sont-elles
longues ? »

Chaque étude comprend :
Introduction & histoire + métabolisme et biosynthèse +
sources alimentaires + supplémentation : formes, doses,
timing, interactions+ analyses biologiques + valeurs
optimales + contre-indications+ synergies
thérapeutiques+ revue exhaustive des études
scientifiques + conclusion et points clés

Oui, selon le sujet :
⏱️ de 15 minutes à 1 heure par micronutriment.

« Que contient exactement chaque
module sur un micronutriment ? »

« Y a-t-il des documents
téléchargeables ? »

Oui :
✔️ Tous les diaporamas
✔️ Tous les supports écrits (1000+ pages)
✔️ Accès illimité à vie
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« Comment naviguer
dans la formation ? »

Vous pouvez explorer :
✔️ par famille de micronutriments
✔️ par pathologie / indication grâce au tableau dédié
✔️ par molécule comme dans un dictionnaire
thérapeutique

Oui, un module complet y est dédié :
formes galéniques, labels, qualité, excipients,
interactions, pièges industriels…

« La formation explique-t-elle comment
choisir un complément alimentaire ? »

« Les mises à jour sont-elles
payantes ? »

Non.
Toutes les mises à jour sont gratuites.
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« Ai-je accès à vie ? »

C’est même l’objectif : fournir un outil clinique
opérationnel, sourcé, structuré, basé sur la médecine
fonctionnelle.

Oui. L’accès est illimité dans le
temps, sans limite d’utilisation.

« Puis-je utiliser la formation
dans ma pratique clinique ? »

Oui. Chaque concept est expliqué de manière
pédagogique tout en restant techniquement
solide

« Est-ce adapté aux débutants ? »

« Reçoit-on un certificat ? »

Oui, il suffit d'avoir suivi au moins 50% de la
formation et en faire la demande.
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www.naturaneo.fr


